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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

Организационное обеспечение образования воспитанников с НОДА базируется  

на нормативно-правовой основе, которая определяет специальные условия 

дошкольного образования воспитанников этой категории. Создание этих условий 

обеспечивает реализацию не только образовательных прав самого ребенка  

на получение соответствующего его возможностям образования, но и реализацию прав 

всех остальных воспитанников, включенных наравне с ребенком с НОДА  

в образовательное пространство. Поэтому помимо нормативной базы, фиксирующей 

права ребенка с НОДА предусмотрена разработка соответствующих локальных актов, 

обеспечивающих эффективное образование и других воспитанников. 

Необходима организация системы взаимодействия и поддержки образовательной 

организации со стороны ПМПК, ППМС-центра, окружного и муниципального 

ресурсного центра по развитию инклюзивного образования, образовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные образовательные программы 

образования детей с НОДА, органов социальной защиты, органов здравоохранения, 

общественных организаций при недостаточном кадровом ресурсе самого 

Образовательного учреждения. Реализация данного условия позволяет обеспечить  

для воспитанников с НОДА максимально адекватный при его особенностях развития 

образовательный маршрут, а также позволяет максимально полно и ресурсоемко 

обеспечить обучение и воспитание. Важным компонентом этого условия является 

наличие разнообразных образовательных организаций (включая организации 

дополнительного образования) в шаговой доступности. 

Организация питания и медицинского сопровождения воспитанников  

с НОДА 

При организации медицинского сопровождения воспитанников с НОДА  

в соответствии с рекомендациями медицинского профиля необходимо предусмотреть 

возможность лечебно-восстановительных мероприятий.  

Лечебно-восстановительная работа ведется в следующих направлениях: 

медицинская коррекция двигательного дефекта, терапия нервно-психических 

отклонений, купирование соматических заболеваний. Комплекс восстановительного 

лечения представлен ортопедоневрологическими мероприятиями, лечебной 

физкультурой, массажем. Лечебные мероприятия, кроме обычной педиатрической 

службы, осуществляют врачи-неврологи, врачи ЛФК, врачи-ортопеды,  

а также младший медицинский персонал. Осуществление этих мероприятий  

в Образовательном учреждении невозможен, из-за отсутствия медицинской лицензии 

и штата специалистов. Для этого необходимо получение Образовательным 

учреждением медицинской лицензии или составление договора с медицинскими 

учреждениями. Если дошкольник с неврологическим профилем посещает 

образовательную организацию, не имеющее медицинских кадров, то необходимо, 

чтобы его обучение и воспитание сочеталось с лечением на базе медицинского 

учреждения или реабилитационного центра. 

Для организации питания воспитанников с НОДА необходимо предусмотреть 

несколько аспектов: 

1) оздоровительный компонент: предусматривает составление меню  

с витаминизацией и составление индивидуального меню для детей аллергиков  
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с исключением и заменой продуктов, а также для детей с эндокринными 

заболеваниями; 

2) психологический компонент связан с созданием комфортных условий приема: 

 сервировка стола; 

 организация проезда коляски к столу; 

 использование специальных столовых приборов, помогающих детям  

с тяжелой двигательной патологией принимать пищу; 

 помощь взрослого (тьютора, родителя) во время приема ребенком пищи; 

 формирование доброжелательного общения детей. 

Информационно-образовательная среда образовательной организации должна 

включать в себя совокупность технических средств (компьютеры, базы данных, 

коммуникационные каналы, программные продукты, созданные с учетом особых 

образовательных потребностей); наличие служб поддержки применения ИКТ. 

3.1 Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 

воспитанников с НОДА с учетом необходимости реализации комплексного 

междисциплинарного подхода при коррекции нарушений развития  

у воспитанников с двигательной патологией 

С учетом необходимости реализации комплексного подхода при коррекции 

нарушений развития у воспитанников с НОДА целесообразно проводить психолого-

педагогические консилиумы (далее-ППк), на которых процесс реабилитации наиболее 

сложных воспитанников докладывается и обсуждается всеми педагогическими 

работниками, которые работают с воспитанником, при этом необходимо обеспечить 

участие родителей (законных представителей) воспитанника. 

Необходимо обеспечить комплексное психолого-педагогическое сопровождение 

воспитанников с двигательной патологией на протяжении всего периода их обучения  

в Образовательном учреждении. Для этого требуется: 

 организовать деятельность педагогических работников в форме ППк  

для выявления, обследования воспитанников, разработку индивидуального 

образовательной программы; 

 организовать в соответствии с разработанной программой сопровождение 

указанной категории воспитанников; 

 привлечь специалистов психолого-педагогического сопровождения  

к участию в проектировании и организации образовательного процесса. 

Важное значение для воспитанников с НОДА имеет предметно-развивающая 

среда, которая призвана обеспечить психолого-педагогическое сопровождение.  

В данном сопровождении должны принимать участие педагогические работники  

и родители (законные представители) воспитанников, а также а также специалисты 

учреждений здравоохранения и социальной защиты. 

Особое внимание следует уделять ортопедическому режиму.  

Ребенок с двигательной патологией во время бодрствования не должен более 20 минут 

оставаться в одной и той же позе. Для каждого воспитанника индивидуально 

подбираются наиболее адекватные позы для кормления, одевания, купания, игры.  

Эти позы меняются по мере развития двигательных возможностей ребенка.  

Если не удается вытянуть вперед руки или схватить предмет, находясь в положении  

на спине или на животе, можно добиться желаемых движений, поместив ребенка 
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животом на колени педагогического работника и слегка раскачивая его.  

В результате ребенок лучше расслабляется, легче вытягивает руки вперед и хватает 

игрушку. Нужно следить за тем, чтобы воспитанник не сидел в течение длительного 

времени с опущенной вниз головой, согнутыми спиной и ногами. Это приводит  

к стойкой патологической позе, способствует развитию сгибательных контрактур 

коленных и тазобедренных суставов, чтобы этого избежать, его следует сажать на стул 

так, чтобы его ноги были разогнуты, стопы стояли на опоре, а не свисали, голова  

и спина были выпрямлены. В течение дня полезно несколько раз выкладывать ребенка 

на живот, добиваясь в этом положении разгибания головы, рук, спины и ног,  

чтобы облегчить принятие этой позы, ребенку под грудь подкладывают небольшой 

валик. 

Соблюдение ортопедического режима позволяет устранить негативные моменты, 

способствующие прогрессированию двигательных нарушений, тем самым оказывая 

положительное влияние на стабилизацию двигательного статуса воспитанника. 

Психолого-педагогические условия реализации Программы: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование  

и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях 

и способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы  

с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых 

с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка  

и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей 

друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 

видах деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 

соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 

1) обеспечение эмоционального благополучия через: 

 непосредственное общение с каждым ребенком; 

 уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам  

и потребностям; 

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

 создание условий для свободного выбора детьми деятельности, 

участников совместной деятельности; 

 создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств 

и мыслей; 

 недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы  

и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, 

проектной, познавательной и т.д.); 

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 
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 создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между 

детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, 

религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные  

(в том числе ограниченные) возможности здоровья; 

 развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать 

конфликтные ситуации со сверстниками; 

 развитие умения детей работать в группе сверстников; 

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного  

на уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности  

со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся  

в его индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого 

ребенка), через: 

 создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

 организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, 

речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, физического  

и художественно-эстетического развития детей; 

 поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового 

времени и пространства; 

 оценку индивидуального развития детей; 

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно 

с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив 

семьи. 

Схема 5. Условия организации сопровождения 

Условия организации сопровождения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организационно-педагогические 
 

*создание развивающего образовательного 

пространства в групповых комнатах 

*кабинет педагога-психолога 

*кабинет учителя-дефектолога 

*кабинет учителей-логопедов 

*кабинет педагога-организатора 

*музыкальный зал 

*спортивный зал, зал ЛФК, тренажерный зал. 

Административно-правовые 
*Устав 

*Образовательная программа; 

*положения, регламентирующие 

педагогическую деятельность 

*должностные инструкции 

*нормативные акты 

Организационно-валеологические 

 

*охрана здоровья детей  

с ограниченными возможностями здоровья; 

*изучение состояния здоровья;  

*формирование мотивации здорового образа жизни; 

*охранительно-*профилактическая работа; 

*деятельность физкультурно-оздоровительного 

комплекса 

Методические 

*Педагогическое сопровождение ребенка (система 

психологических мер индивидуальной работы в 

соответствии  

с образовательной программой) 

*Логопедическая служба (комплекс программ по 

устранению нарушений речи, развитие культуры речи) 

*Психологическая служба (коррекционно-развивающие 

программы, специализированные коррекционные 

программы, программы дошкольного образования) 

*Социальная служба (система взаимодействия с детьми, 

родителями, общественностью) 

Материально-технические 

*Соответствуют требованиям СП 2.4.3648-20,  

СанПиН 1.2.3685-21; 

*Общая площадь 1912,4 кв. м 
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3.2 Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда  

(далее - ППРОС) в Образовательном учреждении обеспечивает реализацию 

Программы, разработанной с учетом требований ФГОС ДО и в соответствии  

с федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Образовательное учреждение вправе самостоятельно проектировать ППРОС  

с учетом психофизических особенностей воспитанников с НОДА. 

В соответствии с ФГОС ДО, ППРОС Образовательного учреждения обеспечивает 

и гарантирует: 

 охрану и укрепление физического и психического здоровья  

и эмоционального благополучия воспитанников с НОДА, проявление уважения  

к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование  

и поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях  

и способностях, в том числе при взаимодействии воспитанников друг с другом  

и в коллективной работе; 

 максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

Образовательного учреждения, группы и прилегающей территории, приспособленных 

для реализации Программы, а также материалов, оборудования и инвентаря  

для развития воспитанников дошкольного возраста с НОДА в соответствии  

с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

 построение вариативного развивающего образования, ориентированного 

на возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста,  

так и с педагогическим работниками, а также свободу в выражении своих чувств  

и мыслей; 

 создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 

работников, а также содействие в определении собственных целей, личных  

и профессиональных потребностей и мотивов; 

 открытость дошкольного образования и вовлечение родителей  

(законных представителей) непосредственно в образовательную деятельность, 

осуществление их поддержки в деле образования и воспитания воспитанников, охране 

и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных инициатив  

внутри семьи; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

педагогических работников с воспитанниками, ориентированного на уважение 

достоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные 

особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного 

замедления развития воспитанников). 

ППРОС Образовательного учреждения создается педагогическими работниками 

для развития индивидуальности каждого воспитанника с учетом их возможностей, 

уровня активности и интересов, поддерживая формирование их индивидуальной 

траектории развития. Она строиться на основе принципа соответствия  

https://docs.cntd.ru/document/499057887
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анатомо-физиологическим особенностям воспитанников (соответствие росту,  

массе тела, размеру руки, дающей возможность захвата предмета). 

Для выполнения этой задачи ППРОС Образовательного учреждения: 

 содержательно-насыщенная и динамичная - включает средства обучения 

(в том числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), 

инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют 

обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность, 

экспериментирование с материалами, доступными воспитанникам; двигательную 

активность, в том числе развитие общей и тонкой моторики воспитанников с НОДА, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие 

воспитанников во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

игрушки обладают динамичными свойствами - подвижность частей, возможность 

собрать, разобрать, возможность комбинирования деталей; возможность 

самовыражения воспитанников; 

 трансформируемая - обеспечивает возможность изменений ППРОС  

в зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, 

мотивов и возможностей воспитанников; 

 полифункциональная - обеспечивает возможность разнообразного 

использования составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской 

активности; 

 доступная – обеспечивает свободный доступ воспитанников с НОДА  

к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 

детской активности. Все игровые материалы подбираются с учетом уровня развития 

познавательных психических процессов воспитанников, стимулируют познавательную 

и речевую деятельность воспитанников с НОДА, создает необходимые условия  

для его самостоятельной, в том числе, речевой активности; 

 безопасная – все элементы ППРОС соответствуют требованиям  

по обеспечению надежности и безопасности их использования. При проектировании 

ППРОС учитывается целостность образовательного процесса в Образовательном 

учреждении, в заданных ФГОС ДО образовательных областях:  

социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической 

и физической; 

 эстетичная – все элементы ППРОС привлекательны, игрушки  

не содержат ошибок в конструкции. ППРОС способствует формированию основ 

эстетического вкуса ребенка; приобщает его к миру искусства. 

 

ППРОС в Образовательном учреждении обеспечивает условия  

для эмоционального благополучия воспитанников с НОДА, а также для комфортной 

работы педагогических работников. 

 

Таблица 32 – Харастеристика РППС Образовательного учреждения 
№ п\п Характеристика РППС Содержание 

1 Насыщенность Обеспечивается наличием в учреждении средств обучения и 

воспитания (в том числе технических), материалов, в том 

числе расходных игровых, спортивных, оздоровительного 

оборудования, инвентаря, соответствующих возрастным 

возможностям детей и содержанию Программы. Организация 

https://docs.cntd.ru/document/499057887
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образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) 

обеспечивают: игровую, познавательную, исследовательскую 

и творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в 

том числе с песком и водой); двигательную активность, в том 

числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное 

благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; возможность 

самовыражения детей. 

2 Трансформируемость 

пространства 

Обеспечивается возможностью изменений предметно- 

пространственной среды в зависимости от образовательной 

ситуации, в том числе от меняющихся интересов и 

возможностей детей. 

3 Полифункциональность 

материалов 

Обеспечивается возможностью разнообразного 

использования составляющих предметной среды, в том числе 

детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д. 

4 Вариативность Обеспечивается наличием различных пространств в детском 

саду и в группах (для игры, конструирования, уединения и 

пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор 

обучающихся. 

Игровой материал периодически меняется, дополняется 

новыми предметами, стимулирующих игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей. 

5 Доступность Обеспечивается возможностью свободного доступа для 

воспитанников всех помещений, где осуществляется 

образовательная деятельность; свободного доступа детей к 

играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим 

все основные виды детской активности. Необходимым 

условием является исправность и сохранность материалов и 

оборудования. 

6 Безопасность Обеспечивается соответствием всех её элементов 

требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их 

использования. 

 

При организации РППС учитываются основные направлений развития 

воспитанников с ОВЗ. Обстановка в группах, комнатах, залах создана таким образом, 

чтобы предоставить ребёнку возможность самостоятельно делать выбор игрового 

материала, оборудования для использования в различных видах детской деятельности. 

Содержание среды соответствует интересам мальчиков и девочек. Наполняемость 

зависит от индивидуальных и возрастных особенностей воспитанников и требований  

к устройству и организации помещений дошкольного Образовательного учреждения. 

Оборудование имеет сертификаты качества и отвечает педагогическим, гигиеническим 

и эстетическим требованиям. 

Перечень игрового материала в соответствии с возрастными особенностями детей 

по реализации Программы по пяти направлениям развития  

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому и физическому представлен в Рабочих программах воспитателей. 

Перечень оборудования, пособий, игрового материала для организации 
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образовательной деятельности по коррекции имеющихся нарушений представлен  

в Рабочих программах педагогов-специалистов. 

 

Таблица № 33 – Описание и характеристики РППС 
Территория ГБДОУ 

Территория Образовательного учреждения является важной, неотъемлемой частью единого 

образовательного пространства. Педагогический коллектив детского сада нацелен на создание 

индивидуального облика территории дошкольной организации, соответствующего новым подходам 

к организации пространства под открытым небом. Пространства территории ДОУ предназначено 

как для детского коллектива в целом, так и для каждого воспитанника, предоставляя ему 

возможность проявлять и демонстрировать свою индивидуальность и творчество. 

Образовательное пространство территории ДОУ, направлено на решение задач развития игровой 

деятельности детей, отражая все образовательные области: 

О.О. «Социально-коммуникативное развитие» - формирование готовности у детей к совместной 

деятельности, развитие взаимодействия ребенка со сверстниками, развитие доброжелательного 

отношения к окружающим; формирование у детей первичных представлений о безопасных играх на 

асфальте с целью воспитания осознанного отношения к выполнению правил безопасного поведения. 

О.О. «Познавательное развитие» - развитие внимания, памяти, мышления, способности 

устанавливать простейшие связи; развитие способностей анализировать; обобщать формирование 

элементарных математических представлений. 

О.О. «Речевое развитие» - пополнение словарного запаса детей; развитие свободного общения детей 

друг с другом и со взрослыми. 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» - развитие образного представления; развитие 

художественного восприятия и эстетического вкуса у детей; развитие умения ребенка обследовать 

простые изображения, называя их признаки: форму, цвет, размер. 

О.О. «Физическое развитие» - развитие физических качеств у детей (выносливость, быстроту, 

ловкость); организация двигательной активности детей в летний период; развитие у детей умения 

согласовывать свои действия с действиями других детей. 

Так же образовательное пространство направленно на стимулирование интереса воспитанников к 

опытнической и исследовательской деятельности, на формирование представлений о росте, 

развитие, разнообразии, о способах ухода за овощными культурами, воспитание у детей любви к 

природе, формирование трудовых навыков через вовлечение детей в практическую деятельность по 

выращиванию культурных огородных растений. 

Групповые прогулочные участки, это части единого образовательного пространства на территории 

ДОУ, которые обеспечивают всестороннее и гармоничное развитие ребенка. На участках 

осуществляется свободная двигательная, игровая деятельность детей, особенно в летний период, 

когда большую часть времени дети проводят на свежем воздухе, то вопрос наполняемости РППС 

 на летних участках становится чрезвычайно актуальным. 

Прогулочные участки групп ДОУ соответствуют современными, санитарно- эпидемиологическими 

требованиями и методическими рекомендациями по проведению летней оздоровительной работы с 

детьми. 

Групповые помещения 

В развивающей среде представлены все направления развития детей: социально- коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно- эстетическое развитие, 

физическое развитие в соответствии с реализуемой программой дошкольного образования. 

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной области, 

активизации речевого развития детей в групповых и других помещениях, предназначенных для 

образовательной деятельности детей (музыкальном, спортивном залах, кабинетах специалистов, 

сенсорной комнате и др.) создаются условия для общения и совместной деятельности детей как со 

взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети имеют возможность 

собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые группы в 

соответствии со своими интересами. 

РППС групп и кабинетов педагогов-специалистов насыщена дидактическими играми и 

методическими материалами для развития всех компонентов. 
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Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для физического развития, охраны и 

укрепления здоровья, коррекции и компенсации недостатков развития детей. 

Спортивный зал, спортивные уголки групп и прилегающая территория оснащены оборудованием, 

инвентарем и материалами для развития крупной и мелкой моторики. 

В помещениях, предназначенных для образовательной деятельности детей представлены 

дидактические игры, энциклопедии, демонстрационный материал, способствующий формированию 

представлений об устройстве человеческого организма (частях тела, внутренних органах и их 

назначении), о здоровом образе жизни (закаливании, гимнастике, правильном питании, витаминах и 

др.). 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для развития познавательно- 

исследовательской деятельности детей. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для художественно-эстетического 

развития детей. В каждой группе выделена зона, оснащенная оборудованием и материалами для 

изобразительной деятельности: бумага, разного состава и формата, гуашь, акварель, фломастеры, 

восковые мелки, разные виды пластилина, раскраски, цветная бумага и картон, ножницы, клей, 

шаблоны и обводки, и др. Организована зона, оснащенная оборудованием для музыкальной 

деятельности: детские музыкальные инструменты (металлофон, дудочки, свистки, барабан, 

пианино, пищалки), звучащие игрушки-заместители (пластиковые бутылочки и коробочки с 

разными наполнителями), «поющие» игрушки, музыкальный центр, диски с записью музыкальных 

произведений по программе и детских песенок. Оборудован центр, оснащенный оборудованием для 

театрализованной деятельности: ширма, маленькая ширма для настольного театра, костюмы, маски, 

атрибуты для постановки сказок, куклы и атрибуты для обыгрывания сказок в различных видах 

театра. 

Помещения ГБДОУ и прилегающие территории оформлены с присущей индивидуальностью. РППС 

организована как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние: изделия 

народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр. 

Пространство групп организовано в виде разграниченных центров детской активности, оснащенных 

развивающим материалом. Все предметы доступны детям. Подобная организация пространства 

позволяет детям выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает 

возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных 

особенностей детей. 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. 

РППС ГБДОУ выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной 

и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

 

РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов 

детей, коррекции недостатков их развития. 

 

Таблица № 34 – РППС групповых помещений с учетом возрастных особенностей 
В группах раннего возраста РППС предусматривает наличие центров детской активности 

Название центра активности Направленность 

Центр двигательной активности 

(Центр физической культуры  

и здоровья) 

Для развития основных движений детей 

Центр сенсорики и 

конструирования 

Для организации предметной деятельности и игры с 

составными и динамическими игрушками, освоения детьми 

сенсорных эталонов формы, цвета, размера. 

Центр для организации 

предметных и предметно-

манипуляторных игр 

Для организации совместных игр со сверстниками под 

руководством взрослого. 

Центр творчества и продуктивной 

деятельности 

Для развития восприятия смысла музыки, поддержки интереса 

к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей 

разнообразных изобразительных средств. 
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Центр грамотности 

(Центр познания и 

коммуникации) 

Включается книжный уголок и все игры, и оборудование для 

развития речи. Развитие восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок. 

Центр экспериментирования  

и труда 

Для организации экспериментальной деятельности с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития 

навыков самообслуживания и становления действий с 

бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и др). 

В группах для детей дошкольного возраста РППС предусматривает наличие центров детской 

активности 

Название центра активности Направленность 

Центр двигательной активности 

(Центр физической культуры  

и здоровья) 

Ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной 

подвижности в физкультурном и музыкальном залах, 

интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной 

площадке, всей территории детского сада) в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Физическое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое 

развитие». 

Центр безопасности Позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности 

в интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое 

развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально- коммуникативное развитие». 

Центр игры Содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы- заместители в интеграции с 

содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально- коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и 

«Физическое развитие». 

Центр конструирования Центр, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового 

материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности 

детей в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально- коммуникативное развитие» 

и «Художественно-эстетическое развитие». 

Центр логики и математики Содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы 

для формирования элементарных математических навыков и 

логических операций в интеграции с содержанием 

образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 

Центр науки 

(Центр экспериментирования, 

организации наблюдения и 

труда) 

Входит уголок природы и место для детского 

экспериментирования и опытов с соответствующими 

оборудованием и материалами; 

Игровое оборудование, демонстрационные материалы  

и дидактические пособия, которого способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие». 
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Центр грамотности 

(Центр познания и 

коммуникации) (книжный 

уголок) 

Включает книжный уголок и все игры, и оборудование для 

развития речи, куда включается центр коррекции 

звукопроизношения «Веселый язычок»; Оснащение, которого 

обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об 

окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». Содержащий 

художественную и документальную литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-

эстетическое воспитание, формирование общей культуры, 

освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, 

удовлетворение познавательных потребностей в интеграции 

содержания всех образовательных областей. 

Центр театрализации  

и музицирования 

Оборудование, которого позволяет организовать музыкальную 

и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно- 

эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально- коммуникативное развитие», 

«Физическое развитие». 

Центр уединения Предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников. 

Центр искусства  

(Центр творчества) 

Предназначен для реализации продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд)  

в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Речевое развитие», «Познавательное развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». Размещаются 

материалы по ознакомлению с искусством, музыкой, предметы 

искусства, материалы и оборудование для детской 

изобразительной деятельности 

3.3 Кадровые, финансовые, материально-технические условия реализации 

Программы 

Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы Образовательного учреждения обеспечивается 

педагогическими, руководящими и иными работниками, имеющими 

профессиональную подготовку, соответствующую квалификационным требованиям, 

установленным: 

 в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей 

работников образования», утвержденном приказом Министерства здравоохранения  

и социального развития Российской Федерации от 26.08.2010 № 761н  

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 06.10.2010, 

регистрационный № 18638) с изменениями, внесенными приказом Министерства 

здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 31.05.2011 № 448н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 01.07.2011, 

регистрационный № 21240); 

 в профессиональном стандарте «Педагог (педагогическая деятельность  

в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утвержденном приказом Министерства труда  

https://sudact.ru/law/prikaz-minzdravsotsrazvitiia-rf-ot-26082010-n-761n/prilozhenie/
https://sudact.ru/law/prikaz-mintruda-rossii-ot-18102013-n-544n/professionalnyi-standart_1/
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и социальной защиты Российской Федерации от 18.10.2013 № 544н  

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 06.12.2013, 

регистрационный № 30550) с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 05.08.2016 № 422н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 23.08.2016, 

регистрационный № 43326); 

 в профессиональном стандарте «Педагог-дефектолог», утвержденном 

Приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации  

от 13.03.2023 № 136н (Зарегистрирован 14.04.2023 № 73027); 

 в профессиональном стандарте «Педагог-психолог (психолог в сфере 

образования)», утвержденном приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 24.07.2015 № 514 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 18.08.2015, регистрационный № 38575); 

 в профессиональном стандарте «Специалист по инструкторской  

и методической работе в области физической культуры и спорта» (Приказ 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 21 апреля 2022 г. № 237н  

«Об утверждении профессионального стандарта «Специалист по инструкторской  

и методической работе в области физической культуры и спорта»). 

Укомплектованность кадрами – 100% согласно штатному расписанию. 

Достижением ГБДОУ № 45 является высокопрофессиональный состав 

педагогического коллектива, который обеспечивает качественное обучение  

и воспитание, внедряет новое содержание образования и современные 

образовательные технологии. 

 

Финансовые условия реализации Программы 

Финансовое обеспечение реализации Программы осуществляется на основании 

государственного задания и исходя из установленных расходных обязательств, 

обеспечиваемых предоставляемой субсидией. Обеспечение государственных гарантий 

реализации прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего 

образования осуществляется в соответствии с нормативами, определяемыми органами 

государственной власти Санкт-Петербурга и администрацией Красносельского района 

Санкт-Петербурга. Норматив затрат на реализацию Программы – гарантированный 

минимально допустимый объем финансовых средств в год в расчете на одного 

воспитанника. 

В объем финансового обеспечения реализации Программы Образовательного 

учреждения включаются: 

 затраты на оплату труда педагогических работников с учетом 

специальных условий получения образования воспитанников с НОДА1;  

 расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств 

обучения, игр, игрушек и прочие расходы (за исключением расходов на содержание 

зданий и оплату коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов)2; 

                                           
1  Пункт 53.2. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»; 
2 Пункт 3 ч. 1 ст.8 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202304140006
https://sudact.ru/law/prikaz-mintruda-rossii-ot-24072015-n-514n/professionalnyi-standart/
https://base.garant.ru/404756365/
https://base.garant.ru/404756365/
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 расходов по уходу и присмотру за детьми, осуществляемых из местных 

бюджетов или за счет родительской платы, установленной учредителем 

Образовательного учреждения. 

Нормативные затраты на оказание государственной услуги в сфере образования 

определяются в соответствии с ФГОС ДО по виду и направленности реализуемой 

Программы с учетом: 

 очной формы обучения; 

 типа Образовательного учреждения – Образовательное учреждение 

компенсирующего вида; 

 образовательных технологий и специальных условий получения 

образования воспитанниками с ограниченными возможностями здоровья – 

воспитанниками с нарушениями опорно-двигательного аппарата (НОДА); 

 обеспечения дополнительного профессионального образования 

педагогическим работникам; 

 обеспечения безопасных условий обучения и воспитания; 

 охраны здоровья воспитанников с НОДА3. 

 

При разработке Программы в части обучения и воспитания воспитанников  

с НОДА, финансовое обеспечение учитывает расходы необходимые для обеспечения 

деятельности по коррекции нарушения развития. 

Для обеспечения требований ФГОС ДО на основе проведенного анализа 

материально-технических условий реализации Программы Образовательное 

учреждение: 

 проводит экономический расчет стоимости обеспечения требований 

ФГОС ДО; 

 устанавливает предмет закупок, количество и примерную стоимость 

пополняемого оборудования, а также работ для обеспечения требований к условиям 

реализации Программы; 

 определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям 

реализации Программы; 

 соотносит необходимые затраты с региональным графиком реализации 

ФГОС ДО и определяет распределение по годам освоения средств на обеспечение 

требований к условиям реализации Программы; 

 разрабатывает финансовый механизм взаимодействия между 

Образовательным учреждением и организациями выступающими социальными 

партнерами в реализации Программы и отражает его в своих локальных нормативных 

актах. 

 

Материально-технические условия реализации Программы 

Материально-технические условия реализации Программы Образовательного 

учреждения обеспечивают возможность достижения воспитанниками с НОДА 

установленных ФГОС ДО результатов освоения Программы. 

Материально-техническое обеспечение Программы направлено  

на осуществление образовательного процесса и оздоровительной работы,  

а также создание необходимых условий для функционирования  

                                           
3 Пункт 2. ч.1 ст. 99 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

https://docs.cntd.ru/document/499057887
https://docs.cntd.ru/document/499057887
https://docs.cntd.ru/document/499057887
https://docs.cntd.ru/document/499057887
https://docs.cntd.ru/document/499057887
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предметно-пространственной развивающей образовательной среды, которая должна 

отвечать современным принципам построения, в соответствии с ФГОС ДО 

(насыщенности, содержательности, полифункциональности, трансформируемости, 

вариативности, информативности, педагогической целесообразности, обеспечивать 

самовыражение воспитанников, эмоциональное благополучие, индивидуальную 

комфортность). 

Образовательное учреждение обеспечивает материально-технические условия, 

позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить задачи, в т. ч.:  

 Осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных  

и индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных 

потребностей;  

 Организовывать участие родителей (законных представителей) 

обучающихся, педагогических работников и представителей общественности  

в разработке основной образовательной программы, в создании условий для ее 

реализации, а также мотивирующей образовательной среды, уклада организации, 

осуществляющей образовательную деятельность;  

 Использовать в образовательном процессе современные образовательные 

технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные 

практики социализации детей);  

 Обновлять содержание основной образовательной программы, методики 

и технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы 

образования, запросами воспитанников и их родителей (законных представителей)  

с учетом особенностей социокультурной среды развития обучающихся и специфики 

информационной социализации детей;  

 Обеспечивать эффективное использование профессионального  

и творческого потенциала педагогических, руководящих и иных работников 

организации, осуществляющей образовательную деятельность, повышения  

их профессиональной, коммуникативной, информационной, правовой компетентности 

и мастерства мотивирования детей;  

 Эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, с использованием технологий управления проектами и знаниями, 

управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-

коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования; 

 Возможности для беспрепятственного доступа воспитанника с НОДА  

к объектам инфраструктуры Образовательного учреждения; 

 санитарно-бытовых условий с учетом потребностей детей, с двигательной 

патологией воспитанников Образовательного учреждения (наличие оборудованных 

гардеробов, санузлов, мест личной гигиены и т.д., наличие адекватно оборудованного 

пространства организации, рабочего места ребенка и т.д.); 

 

Образовательное учреждение осуществляющее образовательную деятельность  

по Программе имеет материально-технические условия, обеспечивающие выполнение 

требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов к:  

 условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, оборудованию и содержанию территории, помещениям,  

их оборудованию и содержанию, естественному и искусственному освещению 

https://docs.cntd.ru/document/499057887
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помещений, отоплению и вентиляции, водоснабжению и канализации, организации 

питания, медицинскому обеспечению, приему детей в организации, осуществляющие 

образовательную деятельность, организации режима дня, организации физического 

воспитания, личной гигиене персонала.  

 пожарной безопасности и электробезопасности;  

 охране здоровья воспитанников и охране труда работников дошкольной 

образовательной организации;  

 учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных 

развивающих игр);  

 помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка с участием взрослых, и других детей; 

 оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства 

образования и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными  

и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста;  

 мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты.  

 

За Образовательным учреждением остается право самостоятельного подбора 

разновидности необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя  

из особенностей реализации Программы. Программой предусмотрено также 

использование обновляемых образовательных ресурсов, в т. ч. расходных материалов, 

подписки на актуализацию электронных ресурсов, техническое и мультимедийное 

сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, 

музыкального, оздоровительного оборудования, услуг информационно-

телекоммуникационной сети Интернет.  

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания 

Образовательное учреждение руководствуется нормами законодательства Российской 

Федерации, в том числе в части предоставления приоритета товарам российского 

производства, работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими 

юридическими лицами. 

Игровое место обеспечивает комфортное и удобное положение ребенка  

в пространстве, созданы условие для полноценного восприятия и организации его 

активных действий. Это и комфортное освещение, и минимальное количество 

предметов в поле зрения, и специальные приспособления для закрепления предметов 

на поверхности стола и др. Предпочтительным является зонирование пространства 

групповой комнаты на зоны для отдыха, занятий и прочего с закреплением 

местоположения в каждой зоне определенных объектов и предметов. Прием 

зонирования делает пространство групповой комнаты узнаваемым, а значит - 

безопасным и комфортным для воспитанника с НОДА, обеспечивает успешность его 

пространственного ориентирования, настраивает на предлагаемые формы 

взаимодействия, способствует повышению уровня собственной активности. 

В Образовательном учреждении функционируют: 

 групповые помещения; 

 физкультурный зал; 

 тренажерный зал; 

 зал ЛФК; 



16 

 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 45 

КОМПЕНСИРУЮЩЕГО ВИДА КРАСНОСЕЛЬСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Сергеева Нелли Витальевна, заведующий  

01.09.2023 14:47 (MSK), Сертификат 56BDFC232F73AB271CA3E17321BCE813 

 музыкальный зал; 

 методический кабинет; 

 кабинеты административного персонала; 

 пищеблок; 

Для интеллектуально-творческого развития созданы: 

 комната развивающих игр «Сказки фиолетового леса»,  

 логопедические кабинеты,  

 кабинет учителя-дефектолога,  

 кабинет педагога-психолога и др.  

 Для лечения и коррекции НОДА используют: 

 медицинский кабинет,  

 кабинет врачей-специалистов,  

 кабинет массажа, оборудованные современным оборудованием. 

 Имеется в наличии необходимое медицинское оборудование.  

 

Таблица 35 – Сведения о состоянии материально-технической базы 
Характеристика 

материально 

технической 

базы. 

Объекты, 

подвергающиеся 

анализу 

Состояние 

объектов 
Характеристика оснащения объектов 

Оформленная 

территория и 

оборудованные 

участки для 

прогулки. 

 

удовлетворительное 

Территория ГБДОУ № 45 занимает 8736 кв. м.  

На территории имеются зеленые насаждения в виде 

деревьев и кустарников. 

Территория благоустроена декоративными формами: 

тематические уголки, клумбы и мини- цветники. 

На территории имеются 10 оборудованных участков  

для прогулок (отдельные для каждой возрастной 

группы), на которых размещены веранды, игровое 

оборудование в соответствии с возрастом и 

требованиями СанПиН. 

Имеется оборудованная спортивная площадка для детей. 

Здание  

ГБДОУ № 45 
удовлетворительное 

ГБДОУ № 45 размещено в двухэтажном панельном 

здании, построенном по типовому проекту. В здании 

имеется центральное отопление, горячее водоснабжение, 

канализация. 

Кабинеты: 

заведующего, 

бухгалтерии,  

секретаря 

заведующего.  

удовлетворительное 

Расположены на втором этаже. Имеются нормативно-

правовые, контрольно-аналитические материалы. 

Помещение оборудовано компьютерами и всей 

необходимой оргтехникой.  

Кабинеты: 

экономиста, 

заведующего 

хозяйством 

удовлетворительное 

Расположены на втором этаже. Имеются нормативно-

правовые, контрольно-аналитические материалы. 

Помещение оборудовано компьютерами и всей 

необходимой оргтехникой.  

Кабинет  

старшего 

воспитателя 

удовлетворительное 

Расположены на втором этаже. Имеются нормативно-

правовые, контрольно-аналитические материалы. 

Помещение оборудовано компьютерами и всей 

необходимой оргтехникой.  
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Групповые  

помещения 
удовлетворительное 

Каждая возрастная группа ГБДОУ № 45 имеет: 

групповое помещение, раздевалку, умывальную комнату, 

туалетную комнату. Развивающая предметно-

пространственная среда ГБДОУ № 45 помогает 

воспитанникам осваивать все виды детской деятельности 

в соответствии с ФГОС дошкольного образования; 

пополняется в соответствии с ОПДО А; 

инициирует познавательную и творческую активность 

детей, предоставляет ребенку свободу выбора форм 

активности, обеспечивает содержание разных форм 

детской деятельности, безопасна и комфортна, 

соответствует интересам, потребностям и возможностям 

каждого ребенка, соответствует санитарно-

гигиеническим требованиям и построена по принципам: 

содержательной насыщенности, трансформируемости, 

полифункциональности, вариативности, доступности  

и безопасности в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования и возрастными возможностями, и 

особенностями обучающихся, спецификой 

образовательных областей. 

В групповых помещениях, в соответствии  

с современными требованиями к организации РППС 

оборудованы центры для организации разнообразной 

детской деятельности (как самостоятельной, так и 

совместной с педагогами).  

Музыкальный зал удовлетворительное 

Расположен на втором этаже. Имеются фортепиано, 

музыкальный центр, детские музыкальные инструменты, 

интерактивный комплекс, экран и проектор. 

Программно-методические материалы соответствуют 

возрастным особенностям.  

Спортивный зал удовлетворительное 

Расположен на первом этаже. Имеются спортивное 

оборудование, материалы, тренажеры. 

Программно-методические материалы соответствуют 

возрастным особенностям.  

Кабинеты 

педагогов-

специалистов: 

педагога-

психолога, 

учителей-

дефектологов, 

учителей-

логопедов 

удовлетворительное 

Расположены на первом и втором этажах. 

Имеются учебно-дидактические пособия, материалы и 

игры для реализации пяти образовательных областей. 

Программно-методические материалы 

соответствуют возрастным особенностям 

воспитанников. 

Кабинет  

педагога-

организатора 

удовлетворительное 

Расположены на первом этаже. 

Имеются учебно-дидактические пособия, материалы и 

игры для реализации пяти образовательных областей. 

Программно-методические материалы соответствуют 

возрастным особенностям воспитанников. 

Игровая комната  

«Сказки 

Фиолетового 

Леса» 

удовлетворительное 

Расположен на первом этаже. 

Имеются учебно-дидактические материалы и игры  

для познавательно-творческого развития воспитанников, 

интерактивный комплекс SMART. Программно-

методические материалы соответствуют возрастным 

особенностям.  
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Медицинский 

кабинет 
удовлетворительное 

Расположен на первом этаже. Полностью оснащен 

мебелью, оборудованием, необходимыми 

медикаментами. 

Пищеблок удовлетворительное 
Расположен на первом этаже.  

Полностью оборудован инвентарем и посудой.  

 

Инфраструктурный лист Образовательного учреждения составляется  

по результатам мониторинга материально-технической базы: анализа образовательных 

потребностей воспитанников, кадрового потенциала, реализуемой Программы  

и других составляющих, в целях обновления содержания и повышения качества 

дошкольного образования. 

3.4 Примерный режим и распорядок дня 

Режим и распорядок дня предусматривает рациональное чередование отрезков 

сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость  

и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня Образовательного учреждения устанавливается с учетом 

требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации Программы, потребностей 

участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в Образовательном учреждении являются: 

сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, 

игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная 

деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого 

компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Воспитанники, соблюдающие режим дня, более уравновешены  

и работоспособны, у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, 

система условных рефлексов, что помогает организму ребенка физиологически 

переключаться между теми или иными видами деятельности, своевременно 

подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 

Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе воспитанников: 

они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, 

теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности 

и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе.  

Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. Режим дня должен 

быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема пищи, интервалы 

между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 

отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима дня воспитанников в Образовательном учреждении 

предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности  

и организованных форм работы с воспитанниками, коллективных и индивидуальных 

игр, достаточная двигательная активность воспитанников в течение дня, обеспечено 

сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности 

организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные  

по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, 
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максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности  

в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки  

для воспитанников дошкольного возраста, условия организации образовательного 

процесса в Образовательном учреждении соответствуют требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня воспитанников Образовательного учреждения строится с учетом 

сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность 

пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится  

на прогулку (при наличии условий). При температуре воздуха ниже минус 15 °С  

и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают4.  

При осуществлении режимных моментов учитываются также индивидуальные 

особенности воспитанников с ОД (длительность сна, вкусовые предпочтения, 

характер, темп деятельности и др.). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 Образовательное 

учреждение может корректировать режим дня в зависимости от типа организации и 

вида реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже приведены 

требования к организации образовательного процесса, которыми следует 

руководствоваться при изменении режима дня. 

 

Таблица № 36 – Требования к организации образовательного процесса 
Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей дошкольного 

возраста не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного возраста не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 

50 минут или 75 

минут при 

организации  

1 занятия после 

дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между занятиями не 

менее 
все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики не менее все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность дневного сна не менее 
1 - 3 года 3 часа 

4 - 7 лет 2 часа 30 мин 

Продолжительность прогулок не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

                                           
4  п.183 – п.185 СанПиН 1.2.3685-21, утвержденного Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 
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Суммарный объем двигательной активности не менее все возрасты 1 час в день 

Утренняя зарядка, продолжительность не менее до 7 лет 10 минут 

 

В приложении к Программе приводятся режимы дня для групп, 

функционирующих сокращенный день (10 часов) и полный день (12-часов), 

составленные с учетом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей организации 

образовательного процесса. В распорядке учтены требования к длительности 

режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, 

времени проведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго 

завтрака, обеда, полдника). 

Особенности организации режимных моментов 

Пояснения к режиму на холодный период года: увеличивается время на режимные 

моменты, связанные с подготовкой, выходу и возвращению с прогулки, подготовке ко 

сну, постепенному подъему.  

Пояснения к режиму на период адаптации: данный вид режима устанавливается 

вначале учебного года (три первые недели сентября) для воспитанников в возрасте от 

1,6 до 5 лет. Предусматривается: увеличение времени пребывания на воздухе во время 

прогулки; увеличение время дневного сна; увеличение времени на выполнение 

бытовых процессов (прием пищи, умывание и т.д.); медико-психологическое 

сопровождение; возможное сокращенное пребывание в Образовательном учреждении. 

Пояснения к щадящему режиму дня (для детей с особыми образовательными 

потребностями и детей-инвалидов): увеличивается продолжительность дневного сна. 

Для этого ребёнка укладывают первым и поднимают последним. Обеспечивают 

спокойную обстановку перед укладыванием. Иногда можно перевести ребёнка  

на режим, соответствующий более раннему возрасту. Увеличивается время, 

необходимое для приёма пищи, осуществления культурно-гигиенических 

мероприятий. Во время образовательной деятельности – повышенное индивидуальное 

внимание к ребёнку, профилактика переутомления, обеспечение рациональной 

двигательной активности ребёнка в группе и на прогулке. Щадящий режим выхода на 

прогулку: одевать на прогулку последними; приводить с прогулки первыми. 

Пояснения к режиму дня при карантине: прекращается контакт с другими 

группами; частое проветривание; организованная образовательная деятельность  

с детьми проводится в группе; увеличивается время прогулок, сна; проводится 

тщательный осмотр детей утром, перед сном, после сна и по необходимости чаще. 

Пояснения к режиму дня при температуре воздуха ниже – 15 градусов и силе ветра 

более 7 м в секунду: изменяется время и продолжительность прогулки; сокращение 

времени на прогулку не должно влиять на обеспечение оптимального режима 

двигательной активности детей; для активизации режима двигательной активности 

детей используются все свободные помещения в детском саду (музыкальный  

и физкультурный залы). 

При осуществлении режимных моментов учитываются индивидуальные 

особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности  

и т.д.). Чем ближе к индивидуальным особенностям ребёнка режим детского сада,  

тем комфортнее он себя чувствует, тем лучше его настроение и выше активность. 

Прием пищи. Воспитанники в индивидуальном темпе принимаю пищу, поэтому 

учитываются индивидуальные особенности каждого ребенка. Недопустимо, чтобы 

дети сидели за столом в ожидании еды или после ее приема – это способствует 

утомлению. 
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Прогулка. Прогулка является надежным средством укрепления здоровья детей  

и профилактики утомления. На прогулке они могут удовлетворить свою потребность  

в двигательной активности (в самостоятельных и организованных подвижных, 

спортивных играх и упражнениях). Недопустимо сокращать время прогулок; 

воспитатель должен обеспечить достаточное пребывание детей на свежем воздухе  

в соответствии с режимом дня. Продолжительность прогулки во многом зависит  

от ее организации. Процесс одевания и раздевания нередко затягивается, особенно  

в холодное время года. Правильно сформированные навыки самообслуживания, 

умение аккуратно складывать одежду в определенном порядке, ожидание интересной 

прогулки – все это помогает детям собираться быстрее и позволяет дольше находиться 

на свежем воздухе. 

Чтение художественной литературы. В режиме дня выделено время для 

чтения детям (чтение художественной литературы, познавательных книг, детских 

иллюстрированных энциклопедий, рассказов для детей по истории и культуре  

Санкт-Петербурга). Чтение книг и обсуждение прочитанного помогает на примере 

литературных героев воспитывать в детях социально-нравственные качества. Задача 

воспитателя – сделать процесс чтения увлекательным и интересным для всех детей. 

Дневной сон. Правильное чередование сна и бодрствования способствует 

нормальной психической деятельности, особенно в дошкольном возрасте. Быстрому 

засыпанию и глубокому сну способствуют разнообразная активная деятельность детей 

во время бодрствования; спокойные занятия, снимающие перевозбуждение, перед 

отходом ко сну. В помещении, где спят дети, следует создать спокойную, тихую 

обстановку. Постоянный приток свежего воздуха также способствует спокойному  

и глубокому сну. 

Проектирование педагогического процесса осуществляется с ориентацией  

на воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, что позволяет 

обеспечить равные стартовые возможности развития. Особо важно использование 

различных видов гимнастик: 

 гимнастики для глаз, повышающая работоспособность и 

рекомендованной для проведения во время занятий; 

 дыхательной гимнастики, регулирующая функцию дыхания; 

 артикуляционной гимнастики, способствующая активности 

артикуляционного аппарата; корригирующей гимнастика для формирования 

правильной осанки и др. 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

Образовательного учреждения и режима обучения. В Образовательном учреждении 

функционирует 10 групп в режиме сокращенного дня - 10-часового пребывания,  

2 группы функционирует в режиме полного дня - 12-часового пребывания. 

 

Режим питания в Образовательном учреждении регулируется  

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. Образовательное учреждение может самостоятельно 

принимать решение о наличии второго завтрака и ужина, руководствуясь пунктами 

8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

 при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака 

должна быть увеличена на 5% соответственно; 

https://sudact.ru/law/postanovlenie-glavnogo-gosudarstvennogo-sanitarnogo-vracha-rf-ot_1355/prilozhenie/
https://sudact.ru/law/postanovlenie-glavnogo-gosudarstvennogo-sanitarnogo-vracha-rf-ot_1355/prilozhenie/viii/
https://sudact.ru/law/postanovlenie-glavnogo-gosudarstvennogo-sanitarnogo-vracha-rf-ot_1355/prilozhenie/viii/
https://sudact.ru/law/postanovlenie-glavnogo-gosudarstvennogo-sanitarnogo-vracha-rf-ot_1355/prilozhenie/viii/
https://docs.cntd.ru/document/566276706
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 при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного 

полдника, так и «уплотненного» полдника с включением блюд ужина  

и с распределением калорийности суточного рациона 30%. 

3.5 Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы (далее – План) Образовательного 

учреждения разработан с учетом Федерального календарного плана воспитательной 

работы, утвержденного ФАОП ДО 5  и программой воспитания Образовательного 

учреждения. 

В нем учтен примерный перечень основных государственных и народных 

праздников, памятных дат. Образовательное учреждение вправе включать в него 

мероприятия по ключевым направлениям развития воспитания. План определяет 

перечень событий, которые могут стать основой для проведения воспитательных 

мероприятий с детьми. План разрабатывается в свободной форме с указанием: 

содержания дел, событий, мероприятий; участвующих дошкольных групп; сроков 

проведения, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц.  

Формы проведения избираются Образовательным учреждением самостоятельно  

в зависимости от задач воспитательной работы, возраста воспитанников,  

их погруженности в смысл праздника. 

Дни рождения великих людей нашего Отечества включаются в календарь 

ситуативно, закрепляются в деятельности воспитанников (чтении, слушании музыки, 

проектной деятельности). Многие праздники могут включаться в календарь 

воспитательной работы регионально, опираясь на личный опыт ребенка дошкольного 

возраста, историю региона или членов его семьи. 

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников  

с НОДА. 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат  

в Плане Образовательного учреждения дополняется и актуализируется ежегодно  

в соответствии с памятными датами, юбилеями общероссийского, регионального, 

местного значения, памятными датами Образовательного учреждения. 

 

Таблица 37 – Перечень основных государственных и народных праздников, памятных 

дат 

Январь 27 января 

День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; 

День памяти жертв Холокоста (включается в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно) 

Февраль 

2 февраля 

День победы Вооруженных сил СССР над армией гитлеровской 

Германии в 1943 году в Сталинградской битве (включается в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) 

ситуативно); 

8 февраля День российской науки 

21 февраля Международный день родного языка 

23 февраля День защитника Отечества 

Март 8 марта Международный женский день 

                                           
5  п.54 Федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования, утвержденной 

Приказом Министерства Просвещения РФ от 24.11.2022 № 1022. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/
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18 марта 

День воссоединения Крыма с Россией (включается в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) 

ситуативно) 

27 марта Всемирный день театра 

Апрель 
12 апреля 

День космонавтики, день запуска СССР первого искусственного 

спутника Земли 

22 апреля Всемирный день Земли 

Май 

1 мая Праздник Весны и Труда; 

9 мая День Победы 

13 мая 

День основания Черноморского флота (включается в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) 

ситуативно) 

18 мая 

День основания Балтийского флота (включается в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) 

ситуативно) 

19 мая День детских общественных организаций России 

24 мая День славянской письменности и культуры 

Июнь 

1 июня Международный день защиты детей 

5 июня День эколога 

6 июня 
день рождения великого русского поэта Александра Сергеевича 

Пушкина (1799 - 1837), День русского языка 

12 июня День России 

Июль 

8 июля День семьи, любви и верности; 

30 июля 
День Военно-морского флота (включается в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно) 

Август 

22 августа День Государственного флага Российской Федерации 

23 августа 

День победы советских войск над немецкой армией в битве под 

Курском в 1943 году (включается в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и (или) ситуативно) 

27 августа День российского кино 

Сентябрь 

1 сентября День знаний 

7 сентября 
День Бородинского сражения (включается в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно) 

27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь 

1 октября 
Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки 

5 октября День учителя 

16 октября День отца в России 

Ноябрь 

4 ноября День народного единства 

27 ноября День матери в России 

30 ноября День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь 

3 декабря 

День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(включается в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и (или) ситуативно) 

5 декабря День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря Международный день художника 

9 декабря День Героев Отечества 

31 декабря Новый год 

3.6 Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

Перечень литературных художественных произведений 

От 2 до 3 лет. 
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Малые формы фольклора: «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса  

с кузовочком...», «Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят»,  

«Дождик, дождик, полно лить...», «Заяц Егорка...», «Идет коза рогатая», «Из-за леса, 

из-за гор...», «Катя, Катя...», «Кисонька-мурысонька...», «Наша Маша маленька...», 

«Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик...», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон 

на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на Торжок...», «Тили-бом!...», «Уж ты, 

радуга-дуга», «Улитка, улитка...», «Чики, чики, кички...».  

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), «Как коза 

избушку построила» (обраб. М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса»  

(обраб. М. Боголюбской), «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля), «Маша и медведь»  

(обраб. М.А. Булатова), «Снегурочка и лиса» (обраб. А.Н. Толстого).  

Фольклор народов мира. «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и 

обраб. С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел...», пер. с молд. И. Токмаковой; 

«Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; 

«Ты, собачка, не лай...», пер. с молд. И. Токмаковой; «У солнышка в гостях», словацк. 

нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной).  

Произведения поэтов и писателей России. Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова 

З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто А., Барто П. «Девочка-рёвушка»; Берестов В.Д. 

«Веселое лето», «Мишка, мишка, лежебока», «Котенок», «Воробушки»; Введенский 

А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец...» (из 

стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак С.Я.  

«Сказка о глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ»(в сокр.), «Мчится поезд»; 

Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала кошка шар...»; Плещеев А.Н.  

«Травка зеленеет...»; Саконская Н.П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс 

Д.И. «Кораблик»; Чуковский К.И. «Путаница».  

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из книги «Летом»), 

«Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-2 рассказа  

по выбору); Павлова Н.М. «Земляничка»; Симбирская Ю.С. «По тропинке,  

по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Я.М.  

«Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк» (рассказы по выбору); Толстой Л.Н.  

«Три медведя», «Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с семьей», 

«Уточки»(рассказы по выбору); Чарушин Е.И. «В лесу» (1-3 рассказа по выбору), 

«Волчишко»; Чуковский К.И. «Мойдодыр».  

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!»,  

пер. с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; 

Капутикян С.Б. «Все спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой; 

Остервальдер М. «Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для самых 

маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. «Очень голодная гусеница».  

От 3 до 4 лет. 

Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...»,  

«Волчок-волчок, шерстяной бочок...», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе,  

к деду...», «Жили у бабуси...», «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»;  

«Как без дудки, без дуды...», «Как у нашего кота...», «Кисонька-мурысенька...», 

«Курочка-рябушечка...», «На улице три курицы...», «Ночь пришла...», «Пальчик 

мальчик...», «Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка  

на тележке...», «Сорока, сорока...», «Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», 

«Травка-муравка...», «Чики-чики-чикалочки...».  
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Русские народные сказки. «Бычок - черный бочок, белые копытца»  

(обраб. М. Булатова); «Волк и козлята» (обраб. А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» 

(обраб. М. Боголюбской); «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля); «Снегурочка и лиса»  

(обраб. М. Булатова); «У страха глаза велики» (обраб. М. Серовой).  

Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три 

зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыш. С. Маршака; «Купите 

лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», 

«Помогите!». с чеш. С. Маршака.  

Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые 

козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. со словац.  

С. Могилевской и Л. Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; 226 

«Пых», белорус. обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница мышка», латыш.,  

обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой.  

Произведения поэтов и писателей России. Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина 

Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. «Кто это?»; Заболоцкий Н.А.  

«Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из стихотворения 

«Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н. «Колыбельная песня»; 

Маршак С.Я. «Детки в клетке» (стихотворения из цикла по выбору), «Тихая сказка», 

«Сказка об умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. 

«Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, 

ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», по выбору); Токмакова И.П. «Медведь»; 

Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха-цокотуха», «Ёжики смеются», «Ёлка», Айболит», 

«Чудодерево», «Черепаха» (по выбору).  

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги «Снег 

идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Что я видел»  

(1-2 рассказа по выбору); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и Вареника»; 

Зощенко М.М. «Умная птичка»; Прокофьева С.П. «Маша и Ойка», «Сказка про грубое 

слово «Уходи»«, «Сказка о невоспитанном мышонке»(из книги «Машины сказки»,  

по выбору); Сутеев В.Г. «Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила гнездо...»; «Таня 

знала буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла весна...»(1-2 рассказа по выбору); 

Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна» 

(1-2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. «Храбрый ёж». Произведения поэтов и писателей 

разных стран. Поэзия. Виеру Г. «Ёжик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. 

«Хитрый ёжик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. Т. 

Духановой; Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С.  

«Кто скорее допьет», пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. 

Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; 

Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова. Проза. Бехлерова 

X. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. «Лягушка в зеркале»,  

пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду»,  

пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу»(из книги «Приключения песика  

и кошечки»), пер. чешск. Г. Лукина.  

От 4 до 5 лет  

Малые формы фольклора. «Барашеньки...», «Гуси, вы гуси...», «Дождик-дождик, 

веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишкатрусишка...»,  

«Идет лисичка по мосту...», «Иди весна, иди, красна...», «Кот на печку пошел...»,  

«Наш козел...», «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять - вышел 
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зайчик погулять», «Сегодня день целый...», «Сидит, сидит зайка...»,  

«Солнышко-ведрышко...», «Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень».  

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка» (обраб. 

И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье»  

(обраб. И. Соколова-Микитова); «Коза-дереза» (обраб. М.А. Булатова);  

«Петушок и бобовое зернышко» (обраб. О. Капицы); «Лиса-лапотница»  

(обраб. В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); «Смоляной 

бычок» (обраб. М.А. Булатова); «Снегурочка» (обраб. М.А. Булатова).  

Фольклор народов мира. Песенки. «Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; 

«Пальцы», пер. с нем. Л. Яхина; «Песня моряка» норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. 

Вронского); «Барабек», англ. (обраб. К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обраб. 

С. Маршака).  

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. A. 

Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обраб. 

А. Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обраб. С. «Три поросенка», 

пер. с англ. С. Михалкова.  

Произведения поэтов и писателей России. Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; 

Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый дождик»(по выбору); Бальмонт К.Д. 

«Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я знаю, что надо придумать»(по выбору); Берестов 

В.Д. «Искалочка»; Благинина Е.А. «Дождик, дождик...», «Посидим в тишине»(по 

выбору); Брюсов B.Я. «Колыбельная»; Бунин И.А. «Листопад»(отрывок); Гамазкова И. 

«Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень вкусный пирог»; 

Есенин С.А. «Поет зима - аукает...»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино горе»  

(по выбору); Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые очки», Маршак С.Я. 

«Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», 

«Пограничники»(1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеет превращаться»; Маяковский 

В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А что у Вас?», «Рисунок», 

«Дядя Степа - милиционер»(1-2 по выбору); Мориц Ю.П. «Песенка про сказку»,  

«Дом гнома, гном - дома!», «Огромный собачий секрет»(1-2 по выбору); Мошковская 

Э.Э. «Добежали до вечера»; Орлова А. «Невероятно длинная история про таксу»; 

Пушкин А.С «Месяц, месяц...»(из «Сказки о мертвой царевне...»), «У лукоморья...»  

(из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало...»  

(из романа «Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. «Садовник»; Серова Е. 

«Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на все похоже...», «Чудо» (по выбору); Токмакова 

И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?»(по выбору); Толстой А.К. 

«Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ёлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; 

Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка...»; Хармс Д.И. «Очень страшная история», 

«Игра» (по выбору); Черный С. «Приставалка»; Чуковский К.И. «Путаница», 

«Закаляка», «Радость», «Тараканище»(по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору); Берестов 

В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая 

охота», «Лесной колобок - колючий бок» (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. 

«Братишка»; Воронин С.А. «Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф. «Как Аленка 

разбила зеркало» (из книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; 

Драгунский В.Ю. «Он живой и светится...», 228 «Тайное становится явным»  

(по выбору); Зощенко М.М. «Показательный ребёнок», «Глупая история» (по выбору); 

Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. «Необыкновенная весна»,  

«Такое дерево»(по выбору); Носов Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М. 
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«Ребята и утята», «Журка»(по выбору); Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше всех?»; 

Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. «Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», 

«Все здесь» (по выбору); Толстой Л.Н. «Собака шла по дощечке...», «Хотела галка 

пить...», «Правда всего дороже», «Какая бывает роса на траве», «Отец приказал 

сыновьям...» (1-2 по выбору); Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М.  

«В медвежачий час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка про 

Комара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост»; 

Москвина М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С.  

«Сказка о кругленьких и длинненьких человечках»; Чуковский К.И. «Телефон», 

«Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей» (1-2 рассказа по выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с 

польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. 

«Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. «Наперегонки»,  

пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько;  

«Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер. с польск.  

С. Михалкова.  

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по 

выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме»  

(пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей»  

(пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д.  

«Мяули. Истории из жизни удивительной кошки» (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. 

«А дома лучше!» (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми 

крылышками»(пер. с румынск. Д. Шполянской); Пени О. «Поцелуй в ладошке»  

(пер. Е. Сорокиной); Родари Д. «Собака, которая не умела лаять» (из книги  

«Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э.  

«Мафии и его веселые друзья» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с англ.  

О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной). 

От 5 до 6 лет  

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. Русские народные 

сказки. «Жил-был карась...» (докучная сказка); «Жили-были два братца...»(докучная 

сказка); «Заяц-хвастун» (обраб. О.И. Капицы/ пересказ А.Н. Толстого); «Крылатый, 

мохнатый да масляный» (обраб. И.В. Карнауховой);  

«Лиса и кувшин» (обраб. О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. Булатова);  

«По щучьему веленью» (обраб. А.Н. Толстого); «Сестрица Алёнушка и братец 

Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обраб. М.А. Булатова/обраб. 

А.Н. Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна-лягушка» (обраб. А.Н. Толстого/ 

обраб. М. Булатова).  

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского,  

под редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жёлтый аист», пер. с. кит. Ф. 

Ярлина; «Златовласка», пер. с чешск. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль»,  

пер. с укр. А. Нечаева; «Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и обраб.  

И. Архангельской.  

Произведения поэтов и писателей России. Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»;  

Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие мальчики», «Мы не заметили 

жука» (1-2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. 

«Первый снег»; Волкова Н. «Воздушные замки»; Городецкий С.М. «Котёнок»; Дядина 
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Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Берёза»; Заходер Б.В. «Моя Вообразилия»; 

Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская Э.Э.  

«Какие бывают подарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С  

«У лукоморья дуб зелёный....» (отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растёт 

перед дворцом....» (отрывок из «Сказки о царе Салтане....» (по выбору);  

Сеф Р.С. «Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; 

Степанов В.А. «Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» 

(отрывок); Токмакова И.П. «Осенние листья»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром злится....»; 

Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год»; Фет А.А. «Мама, глянь-

ка из окошка....»; Цветаева М.И. «У кроватки»; Чёрный С. «Волк»; Чуковский К.И. 

«Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была семья», «Подарки для Елки. 

Зимняя книга» (по выбору).  

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. «Берегите свои 

косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки В.В. «Лесная газета» (2-3 

рассказа по выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход»(по выбору); Голявкин В.В. «И 

мы помогали», «Язык», «Как я помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик»(1-2 

рассказа по выбору); Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. 

«Денискины рассказы» (1-2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. 

«Живая шляпа», «Дружок», «На горке»(по выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; 

Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П. «Книжка про Гришку»  

(1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. «Глоток молока», «Беличья память»,  

«Курица на столбах» (по выбору); Симбирская Ю. «Лапин»; Сладков Н.И. «Серьёзная 

птица», «Карлуха» (по выбору); Снегирёв Г.Я. «Про пингвинов» (1-2 рассказа  

по выбору); Толстой Л.Н. «Косточка», «Котёнок» (по выбору); Ушинский К.Д. 

«Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося - ель обыкновенная»; Шим Э.Ю.  

«Петух и наседка», «Солнечная капля» (по выбору).  

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; Бажов П.П. 

«Серебряное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка домой спешил», 

«Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?»,  

«Чьи это ноги?», «Кто чем поёт?», «Лесные домишки», «Красная горка», «Кукушонок», 

«Где раки зимуют» (2-3 сказки по выбору); Даль В.И. «Старик- 230 годовик»; Ершов 

П.П. «Конёк-горбунок»; Заходер Б.В. «Серая Звёздочка»; Катаев В.П.  

«Цветик-семицветик», «Дудочка и кувшинчик» (по выбору); Мамин Сибиряк Д.Н. 

«Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. «Два Мороза»;  

Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слёзы»; 

Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе 

Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мёртвой царевне  

и о семи богатырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали»; Телешов Н.Д. 

«Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И.  

«Доктор Айболит» (по мотивам романа X. Лофтинга).  

Произведения поэтов и писателей разных стран. Поэзия. Бжехва Я.  

«На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. «Мудрецы»  

(пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка»  

(пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. 

Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д.  

«Про летающую корову» (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А.  

«Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж.  

«О том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа).  
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Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. 

«Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с датск. А. Ганзен), 

«Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утёнок»  

(пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Новое платье короля» 

(пер. с датск. А. Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А. Ганзен), «Дикие лебеди»  

(пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р.  

«Сказка о слонёнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда у кита такая глотка»  

(пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. 

«Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлёф С. 

«Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями» (в пересказе З. Задунайской и А. 

Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живёт на крыше, опять прилетел»  

(пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг X. «Путешествия доктора Дулиттла»  

(пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. «Винни-Пух и все, все, все» (перевод с англ. 

Б.В. Заходера); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), 

«Маленькое привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения 

Чипполино» (пер. с итал. З. Потаповой), «Сказки, у которых три конца»  

(пер. с итал. И.Г. Константиновой).  

От 6 до 7 лет  

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. Русские народные 

сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н. Афанасьева); «Вежливый Кот-

воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк»  

(обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. Толстого);  

«Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» 

(авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь Симеонов - семь работников»  

(обраб. И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника А.Н. 231 Афанасьева); 

«У страха глаза велики» (обраб. О.И. Капицы); «Хвосты» (обраб. О.И. Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и 

Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой);  

«Илья Муромец и Соловей-Разбойник» (обраб. А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В. 

Карнауховой).  

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина;  

«Беляночка и Розочка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской;  

«Самый красивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. 

обраб. А. Александровой и М. Туберовского; «Кот в сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе), 

«Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), «Мальчик с пальчик»  

(пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; 

Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина Е.А. «Шинель», «Одуванчик»,  

«Наш дедушка» (по выбору); Бунин И.А. «Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; 

Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. Козловского),  

Городецкий С.М. «Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поёт зима, аукает....», «Пороша»; 

Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелёная история»; Маршак С.Я. «Рассказ 

о неизвестном герое»; Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; 

Моравская М. «Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», 

«Хитрые старушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей 

голубой»; Пляцковский М.С. «Настоящий друг»; Пушкин А.С «Зимний вечер», 

«Унылая пора! Очей очарованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); Рубцов 
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Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г.В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед и принцесса, 

или Всё наоборот» (по выбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; Соловьёва П.С. 

«Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной зовём?»; Токмакова 

И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» (по выбору); Тютчев Ф.И. 

«Чародейкою зимою...», «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чёрный С.  

«На коньках», «Волшебник» (по выбору).  

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; 

Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин 

был маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 рассказа по выбору);  

Зощенко М.М. «Рассказы о Лёле и Миньке» (1-2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. 

«Русачок-травник», «Стожок», «Алый» (по выбору); Куприн А.И. «Слон»; Мартынова 

К., Василиади О. «Ёлка, кот и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», 

«Мишкина каша» (по выбору); Митяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», 

«Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. «Лисичкин хлеб», «Изобретатель» (по выбору); 

Ракитина Е. «Приключения новогодних игрушек», «Серёжик» (по выбору);  

Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (1-2 рассказа по выбору); Сладкое Н.И. 

«Хитрющий зайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему ноябрь пегий»  

(по выбору); Соколов Микитов И.С. «Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок»,  

«Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); 

Фадеева О. «Мне письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне,  

о Мальчише-Кибальчише и его твёрдом слове»; Гаршин В.М.  

«Лягушка-путешественница»; Козлов С.Г. «Как Ёжик с Медвежонком звёзды 

протирали»; Маршак С.Я. «Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. «Тёплый хлеб», 

«Дремучий медведь» (по выбору); Ремизов A.M. «Гуси-лебеди», «Хлебный голос»; 

Скребицкий Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через 

форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. «Как сделать утро волшебным» (пер. с 

евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики»  

(пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); 

Стивенсон Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл. Ф. Ходасевича).  

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. «Оле-

Лукойле» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. 

Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик»  

(пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная Королева»  

(пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); 

Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. Татариновой); 

Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой),  

«Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); 

Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова,  

А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. 

«Три повести о Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. 

«История о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б.  

«Сказка про Джемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. 

«Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С.  

«Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски»  

(пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Шляпа волшебника» (пер. со шведск. языка 

В.А. Смирнова/Л. Брауде). 
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Перечень музыкальных произведений 

От 2 до 3 лет 

Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», 

«Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель;  

«Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель;  

«Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», 

белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с платочком»,  

муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; 

«Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой.  

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. 

М. Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; «Елочка»,  

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; 

«Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», 

муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко,  

сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. Музыкально-

ритмические движения.«Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; «Воробушки», 

«Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева,  

сл. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. Рассказы 

с музыкальными иллюстрациями.«Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная прогулка», 

муз. А. Александрова.  

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас хороший?», рус. 

нар. песня.  

Музыкальные забавы «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова;  

«Котик и козлик», муз. Ц. Кюи.  

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 

«Неваляшки», муз. З. Левиной; Компанейца.  

От 3 до 4 лет  

Слушание. «Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. 

Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой пляшут полечку», 

муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Резвушка»  

и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Воробей», муз. А. 235 Руббах; «Дождик и радуга», 

муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Лесные картинки»,  

муз. Ю. Слонова.  

Пение Упражнения на развитие слуха и голоса «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; 

«Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой;  

«Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. З. Петровой; пение народной потешки 

«Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл.  

Народные. Песни «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик»,  

рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель;  

«Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас»,  

муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме песенку пою»,  

муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как 

тебя зовут?», «Спой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; 

придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии.  

Музыкально-ритмические движения Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку 

«Марш и бег» A. Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как 

физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички 
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летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку  

Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. 

Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. 

мелодия, обраб. Л. Вишкарева.  

Игры «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто;  

«Жмурки с Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А. Александрова; 

«Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой;  

«Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова.  

Хороводы и пляски «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; «Пальчики и 

ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. 

плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой,  

сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной;  

танец с платочками под рус. нар. мелодию; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные танцы «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики»,  

муз. Р. Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», 

муз. В. Витлина.  

Развитие танцевально-игрового творчества «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. 

Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб.  

B. Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры. Развитие звуковысотного слуха  

«Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», «Три медведя».  

Развитие ритмического слуха «Кто как идет?», «Веселые дудочки».  

Развитие тембрового и динамического слуха «Громко - тихо», «Узнай свой 

инструмент»; «Колокольчики».  

Определение жанра и развитие памяти «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по 

картинке».  

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии.  

От 4 лет до 5 лет 

Слушание «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-

Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес  

для детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик»,  

муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова;  

«Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, «Жаворонок», 

муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева.  

Пение Упражнения на развитие слуха и голоса «Путаница» - песня-шутка;  

муз. Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб.  

И. Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички:  

«Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!».  

Песни «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева,  

сл. О. Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», 

муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; 

«Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель.  

Музыкально-ритмические движения Игровые упражнения «Пружинки»  

под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. Беркович;  

«Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. 

А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька»,  

муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. 
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мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения 

с цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина.  

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», 

муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики»,  

муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко»,  

муз. В. Агафонникова.  

Хороводы и пляски «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Танец 

с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального 

руководителя.  

Характерные танцы «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова;  

«Танец зайчат» под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» 

под «Галоп» И. Дунаевского.  

Музыкальные игры «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки»,  

муз. Ф. Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; 

«Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко.  

Игры с пением «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; «Гуси, 

лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили»,  

муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской.  

Песенное творчество «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»;  

«Наша песенка простая», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», 

муз. Г. Лобачева, сл. народные.  

Развитие танцевально-игрового творчества «Лошадка», муз. Н. Потоловского; 

«Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, 

хмелек», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; 

«Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель.  

Музыкально-дидактические игры Развитие звуковысотного слуха  

«Птицы и птенчики», «Качели».  

Развитие ритмического слуха «Петушок, курочка и цыпленок»,  

«Кто как идет?», «Веселые дудочки»; «Сыграй, как я».  

Развитие тембрового и динамического слуха «Громко-тихо», «Узнай свой 

инструмент»; «Угадай, на чем играю».  

Определение жанра и развитие памяти «Что делает кукла?»,  

«Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин».  

Игра на детских музыкальных инструментах «Гармошка», «Небо синее», «Андрей-

воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, 

обр. Т. Попатенко.  

От 5 лет до 6 лет  

Слушание «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня»,  

из цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца,  

сл. З. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Детская полька», 

муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; 

«Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова.  

Пение Упражнения на развитие слуха и голоса «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», 

«Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Найденовой.  

Песни «К нам гости пришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен;  

«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», 
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муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. Александрова,  

сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой.  

Песенное творчество Произведения «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. 

Красева; «Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, 

дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки.  

Музыкально-ритмические движения Упражнения «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; 

«Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. 

Ломовой; «Росинки», муз. С. Майкапара.  

Упражнения с предметами «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. 

Бургмюллера.  

Этюды «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта.  

Танцы и пляски «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. 

нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. 

С. Разоренова. 

Характерные танцы «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец 

Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра.  

Хороводы «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя 

хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб.  

В. Агафонникова.  

Музыкальные игры Игры «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!»,  

муз. Н. Ладухина; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб.  

Т. Попатенко.  

Игры с пением «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, 

обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня,  

обраб. А. Рубца.  

Музыкально-дидактические игры Развитие звуковысотного слуха «Музыкальное 

лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», «Мама и детки».  

Развитие чувства ритма «Определи по ритму», «Ритмические полоски», «Учись 

танцевать», «Ищи».  

Развитие тембрового слуха «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный 

домик».  

Развитие диатонического слуха «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики».  

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти «Будь внимательным», 

«Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни».  

Инсценировки и музыкальные спектакли «Где был, Иванушка?»,  

рус. нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; 

«Полянка» (музыкальная игра-сказка), муз. Т. Вилькорейской.  

Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук»,  

муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!»,  

рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия,  

обраб. Т. Смирновой.  

Игра на детских музыкальных инструментах «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. 

Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики»,  

муз. С. Вольфензона.  

От 6 лет до 7 лет 

Слушание «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. 

Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», 

муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы  
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«Сказка о царе Салтане»); «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова;  

«Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова 

(из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве реке», муз. М. Мусоргского (вступление 

к опере «Хованщина»).  

Пение Упражнения на развитие слуха и голоса «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», 

«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу»,  

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина»,  

муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова.  

Песни «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», 

муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красева,  

сл. С. Вышеславцевой; «Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; 

«Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду»,  

муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; 

«Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку»,  

муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; 

«Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; 

«Песня о Москве», муз. Г. Свиридова.  

Песенное творчество «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; «Плясовая», 

муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера.  

Музыкально-ритмические движения Упражнения «Марш», муз. М. Робера; «Бег», 

«Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и 

мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд»,  

муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия,  

обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 

Этюды «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление  

(«Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза»,  

рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина.  

Танцы и пляски «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька»,  

муз. В. Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра  

(из балета «Красный мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; 

«Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова.  

Характерные танцы «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», 

муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова;  

«На горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова.  

Музыкальные игры. Игры Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?»,  

муз. М. Шварца; «Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», 

«Пастух и козлята», рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского.  

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай 

по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, 

вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», 

рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус. нар. песня.  

Музыкально-дидактические игры. Развитие звуковысотного слуха. 

«Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма «Прогулка в парк», «Выполни задание»,  

«Определи по ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю»,  

«Рассказ музыкального инструмента», «Музыкальный домик».  
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Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, 

ищи».  

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш»,  

«Времена года», «Наши любимые произведения».  

Развитие музыкальной памяти «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори 

мелодию», «Узнай произведение».  

Инсценировки и музыкальные спектакли «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, 

обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня;  

«На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам 

сказки К. Чуковского), муз. М. Красева.  

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по 

улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник»,  

муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова;  

«Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; 

«Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. 

песня, обраб. К. Волкова.  

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой,  

сл. Ю. Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока»,  

рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане»,  

муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. 

песни; «К нам гости пришли», муз. А. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 

Перечень произведений изобразительного искусства  

От 2 до 3 лет  

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?»,  

«Цыпленок и Утенок»; Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок».  

От 3 до 4 лет  

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин «Рассказы о животных»; Ю.А. Васнецов  

к книге Л.Н. Толстого «Три медведя».  

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский «Клубника»,  

«Сирень в корзине»; К.С. Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; Н.Н. Жуков 

«Ёлка в нашей гостиной»; М.И. Климентов «Курица с цыплятами».  

От 4 до 5 лет  

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин «Яблоки и листья»; В.М. Васнецов 

«Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; А.И. Бортников «Весна пришла»; 

А.Н. Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан «Сирень»; И.И. Машков «Рябинка», 

«Малинка».  

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Усатый-полосатый».  

От 5 до 6 лет  

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев «Перед дождем»; И.Е. Репин 

«Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февральская лазурь»; 

Б.М. Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»; И.И. Левитан 

«Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев  

«Девочка с ягодами»; И.И. Машков «Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой 

«Букет цветов, бабочка и птичка»; И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. Васнецов  

«Ковер-самолет».  
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Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», 

«Царевна-лягушка», «Василиса Прекрасная».  

От 6 до 7 лет  

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. 

Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов «Аленушка», 

«Богатыри», «Иван - царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев  

«Перед дождем»; В.Д. Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»;  

И.И. Шишкин, К.А. Савицкий «Утро в сосновом лесу», И.И. Шишкин «Рожь»;  

А.И. Куинджи «Березовая роща»; А.А. Пластов «Летом», «Сенокос»; И.С. Остроухов 

«Золотая осень», З.Е. Серебрякова «За завтраком»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; 

А.С. Степанов «Катание на Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю. Кугач 

«Накануне праздника»; А.К. Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя весна»;  

К.Ф. Юон «Мартовское солнце»; К.С. Петров - Водкин «Утренний натюрморт»;  

К.Е. Маковский «Дети, бегущие от грозы», «Портрет детей художника»; И.И. Ершов 

«Ксения читает сказки куклам»; М.А. Врубель «Царевна-Лебедь».  

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе Салтане», 

«Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой «Приключения 

Буратино, или Золотой ключик»; Е.М. Рачев «Терем-теремок».  

Перечень анимационных произведений  

Согласно ФОП ДО 6 в перечень входят анимационные произведения  

для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования  

их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, 

социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного 

взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного 

отношения к окружающему миру.  

Полнометражные анимационные фильмы предусмотрены только  

для семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс 

Образовательного учреждения.  

Время просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться 

родителями (законными представителями) и соответствовать его возрастным 

возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания  

к эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к просмотру  

без обсуждения со взрослым переживаний ребенка.  

Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения 

на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и 

последующего обсуждения с детьми. Выбор цифрового контента, медиа продукции, в 

т.ч. анимационных фильмов, осуществляется в соответствии  

с нормами, регулирующими защиту детей от информации, причиняющей вред 

здоровью и развитию детей в Российской Федерации.  

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А. Борисова,  

A. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015.  

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. B. Дегтярев, 1967.  

                                           
6 п. 33.4.1. - п.33.4.3. ч.33.4. Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства Просвещения РФ от 25.11.2022 № 1028. 
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Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974.  

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер О. Чуркин, 

1981.  

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская, 1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Бордзиловский, 1974.  

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974.  

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев. 

Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971.  

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер  

A. Снежко-Блоцкой, 1965.  

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 

1965.  

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1977.  

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссер  

B. Попов, В. Пекарь, 1969, 1970.  

Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. 

Качанов, 1969-1983.  

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Уфимцев, 1976-

91.  

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969-

1972.  

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик,  

В. Полковников, 1948.  

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 1972.  

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер  

Г. Сокольский, 1977.  

Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1973.  

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано,  

А. Снежко-Блоцкая, 1949.  

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973.  

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет)  

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969.  

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссеры  

В. Котеночкин, А. Трусов, 1965.  

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967.  

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер  

Б. Степанцев, 1965.  
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Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер  

A. Снежко-Блоцкая, В. Полковников, 1955.  

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1954.  

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер  

И. Ковалевская, 1969.  

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, 

М. Ботов, 1956.  

Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1975.  

Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 1979.  

Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь,  

B. Попов. 1975. 

Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1979.  

Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), 

студия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018.  

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004.  

Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 

2015.  

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000- 2002.  

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969.  

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, 2010.  

Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер  

Е. Ернова.  

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин.  

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р. Соколов,  

А. Горбунов, Д. Сулейманов и другие.  

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер  

А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020.  

Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет)  

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия 

«Союзмультфильм», режиссёр Л. Атаманов, 1957.  

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1952.  

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия 

«Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984.  

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные собаки», 

киностудия «Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер  

С. Ушаков, И. Евланникова, 2010.  

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), студия 

«Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022.  

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Д. 

Хэнд, 1942.  

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер 

Р. Аллерс, 1994, США.  

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», 

режиссер X. Миядзаки,1988.  

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», 

режиссер X. Миядзаки, 2008.
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4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

4.1 Краткая презентация Программы 

В соответствии с ФГОС ДО 7  дополнительный раздел Программы 

представляет краткую презентацию Программы Образовательного учреждения. 

Краткая презентация Программы Образовательного учреждения 

ориентирована на родителей (законных представителей) воспитанников и доступна 

для ознакомления. 

В краткой презентации Программы указаны: 

1) возрастные и иные характеристики воспитанников с НОДА; 

2) ссылка на используемые основные, вариативные и парциальные 

программы; 

3) характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

Программа разработана с учетом требований ФГОС ДО и в соответствии  

с федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья  

(далее-ФАОП ДО). 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           
7  п. 2.13. ч.2 Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, 

утвержденного Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155. 

Программа включает три основных раздела: 

Целевой раздел  
включает пояснительную записку  

и планируемые результаты освоения 

Программы, определяет ее цели  

и задачи, принципы и подходы  

к формированию Программы, 

планируемые результаты ее освоения  

в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел  
 

включает описание образовательной 

деятельности по пяти образовательным 

областям: социально-коммуникативное 

развитие; познавательное развитие; 

речевое развитие; художественно-

эстетическое развитие; физическое 

развитие; формы, способы, методы и 

средства реализации программы, которые 

отражают аспекты образовательной 

среды:  

предметно-пространственная 

развивающая образовательная среда; 

характер взаимодействия с 

педагогическими работниками; характер 

взаимодействия с другими детьми; 

система отношений ребенка к миру,  

к другим людям, к себе самому; 

содержание образовательной 

деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития 

воспитанников с НОДА (программу 

коррекционно-развивающей работы). 

Организационный раздел  
раскрывает особенности предметно-

пространственной развивающей 

образовательной среды; кадровые 

условия реализации Программы;  

ее материально-техническое и 

методическое обеспечение; 

планирование образовательной 

деятельности; организацию жизни  

и деятельности детей, режим дня,  

а также содержит перечень 

нормативно-организационных 

документов и методических 

материалов, специальных 

литературных источников. 

https://fgos.ru/fgos/fgos-do/
https://docs.cntd.ru/document/499057887
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/
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Программа реализуется в группах компенсирующей направленности  

для воспитанников с НОДА в возрасте от 1 года 6 месяцев до 7 лет (8 лет). 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями воспитанников  

с НОДА, индивидуальными особенностями их развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав воспитанников дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей 

каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии  

с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого  

и физического развития человека, удовлетворения его образовательных 

потребностей и интересов. 

Задачи реализации Программы (обязательная часть): 

 реализация содержания Программы; 

 коррекция недостатков психофизического развития воспитанников  

с НОДА; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья 

воспитанников с НОДА, в том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка  

с НОДА в период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, 

нации, языка, социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии  

с их возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка с НОДА как субъекта 

отношений с педагогическим работником, родителями (законными 

представителями), другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых  

в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности воспитанников с НОДА, 

развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей 

психофизическим и индивидуальным особенностям развития воспитанников с 

НОДА; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей 

(законных представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 

образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья 

воспитанников с НОДА; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного  

и начального общего образования. 

 



42 
 

 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 45 

КОМПЕНСИРУЮЩЕГО ВИДА КРАСНОСЕЛЬСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Сергеева Нелли Витальевна, заведующий  

01.09.2023 14:47 (MSK), Сертификат 56BDFC232F73AB271CA3E17321BCE813 

В соответствии с ФГОС ДО 

Программа построена на принципах: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа  

в общем развитии человека. Самоценность детства - понимание 

(рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без 

всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не 

тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду; 

3. Позитивная социализация ребенка. Уважение личности ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), 

педагогических и иных работников Образовательного учреждения и 

воспитанников с НОДА. 

5. Содействие и сотрудничество воспитанников с НОДА  

и педагогических работников, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество Образовательного учреждения с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования.  

Данный принцип предполагает подбор Образовательным учреждением 

содержания и методов дошкольного образования в соответствии  

с возрастными особенностями воспитанников. 

8. Реализация Программы в формах, специфических для детей данной 

возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной  

и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, 

обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка. 

https://fgos.ru/fgos/fgos-do/

